
Main disposé sous le
fessier de l'enfant et
le pouce au niveau
du pubis 

Cuillère pubienne

Cuillère dorsal
Paume de la main
contre la nuque
de l'enfant 

Afin de le
maintenir en
sécurité 

Pivotement de l'enfant 

Fente arrière
Positionnement du genoux
contre la table à langer afin
d'avoir un bon appuie 

Tenue professionnel
 Une tunique 
 Un pantalon
Chaussures
antidérapantes
Cheveux attachés
Sans bijoux, maquillage
discret, pas de vernis aux
ongles et ongles courts

Retour position
habituelle

Sécurité de l'enfant et
bonne posture
professionnelle 

Bangar Florian, Longchamp Flavie et Meyer OcéaneFait par:

Fente avant
Positionnement du
genoux contre la table à
langer afin d'avoir un
bon appuie 

Cette technique dépend de l'âge de l'enfant

Déposer et prendre en
enfant sur une table à

langer


