
 Matériel: 
 Tenue professionnelle. Équipement propre
pour installer l'enfant.Solution hydro-
alcoolique (SHA) 

Se préparer :
Se mettre en tenue et se laver les mains. 
 Pas de bijoux, cheveux attachés.Vérifier
que la température du local est entre 18 et
22°C. Préparer son équipement.

CRITÈRES À PRENDRE EN COMPTE :
SÉCURITÉ 
CONFORT 
ERGONOMIE 
ORGANISATION

CE QUE L'OPÉRATEUR DOIT FAIRE :
POSITIONNER L'ENFANT CONTRE SOI. 
ADOPTER UNE POSTURE STABLE. 

INFORMER L'ENFANT LORS DES
CHANGEMENTS DE POSTURES

L E S  E T A P E S :

P R E P A R A T I O N  :

C O M M E N T  T E N I R  L ' E N F A N T
E N  T O U T E  S É C U R I T É  ?

PORTAGE D 'UN GRAND
ENFANT SUR UN SUPPORT

Informer l’enfant. Se
placé en fente avant
pour s’abaisser au
niveau de la table. 

 
Avertir l’enfant et lui
prendre les mains.  

lui demander de s’asseoir,
puis nous allons placer nos
mains sous ses aisselles.   

Dire à l’enfant de se
lever tout en l’aidant.  

Garder une main sous
 son aisselle et placer

l’autre mains 
derrière ses fesses.

Puis là porter contre soit
pour quel se sente en

sécurité  
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