
POSE ET DÉPOSE D' UN 
ENFANT DANS SON

TRANSAT

TENUE :
- Cheveux attachés

- Pas de bijoux

- Ne pas mettre trop de maquillage

- Les ongles court et sans vernis

- Tenue professionnelle propre

- Une blouse

- Un pantalon 

- Des sabots 

MATERIEL :
- Transat

Pose d'un enfant : 
Installer le transat sur le sol et 

Informer l'enfant qui est porté 

Se baisser en position de chevalier

Placer sa main libre en cuillère sur 

Fixer la sangle de maintien. 

et aménager l'espace. 

hanché avec un bras en ceinture 
et une main en cuillère pubienne. 

servant, le genou levé derrière le 
dossier du transat.

la nuque du nourrisson, le déposer dans
 son siège et l'installer confortablement.

   Dépose d'un enfant :

                                                                                                                                                                   

Informer l'enfant en se plaçant devant lui,
genoux légèrement pliés
Se placer en fente avant à l'arrière du siège,
jambe éloigner en avant 
Se baisser en chevalier servant en prenant un
appui avec une cuillère sur le genou levé 
Encadré le siège, puis ouvrir le harnais  de
sécurité 
Placer une cuillère pubienne et une

L'enfant est maintenu grâce au bras rapproché
du professionnel placé en ceinture  et la main
en cuillère pubienne 
Le professionnel éloigne le siège avec sa main
libre 

     cuillère à la nuque de l'enfant 
faire glisser l'enfant contre le dossier du siège afin
de le plaquer contre nous

  

ETAPES

Prendre et déposer l’enfant sert à
adopter la bonne technique pour
éviter de faire mal à l’enfant et au
professionel. Bien l’installer dans
une position confortable et le
reprendre sans lui faire mal, en
évitant tout danger. 
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